Atletika Chrudim z.s. Chrudim 22.03.2019
Obéznik dorostencu Atletiky Chrudim.

Ahoj chlapci,

mame zde kalendaini jaro a za mésic a pul zacne atletickd sezona na draze 2019. Oddil

ptihlasil do KP i druzstvo dorostenci a dorostenek. Neni nas moc, proto je dulezita vase

100% tucast na zadvodech. Apeluji na vas, aby jste se ,,probudili ze zimniho spanku‘ a zacali

na sob¢ ,,makat“. Zavodi se zucastni 4 4 druzstva dorostenct, dorostenek, juniord a 3

juniorek. Bodovat bude 10 nejlepsich sportovcei, dle kategorii — tzn. vSichni. Z tohoto diivodu

je nutnd ucast vsech.

Terminy a mista jednotlivych kol:

1.kolo: sobota 04.05.19 v Pardubicich — predpokladany odjezd v 8:30 hod. od lavky u ZS.

2.kolo: sobota 25.05.19 v Pardubicich — odjezd upiesnim po vydani pofadatel obézniku.

3.kolo: sobota 31.08.19 v Chrudimi

Soupeii nam budou:

AC Pardubice, Hvézda Pardubice, Usti nad O. Dorostenky: ACPAR,HVEPA VMYTO.

Discipliny: .

V kazdém kole: 100,200,400,800,110piek.,300piek., vyska, dalka, ty¢, trojskok, koule, disk,

kladivo, ostép.

1. kolo: navic 3000 a 4x100.

2. kolo: navic 1500, 2000 piek. a 4x400.

3. kolo: navic 3000 a 4x100.

Prosim, dejte mi nejdéle do 15.04.19 védét, zda se zavodu zucastnite a jaké chcete jit

discipliny. V ptipadé, Ze nebudete viibec zavodit, tak obratem. Vypliite nize uvedeny

dotaznik. Jmenovita piihlaska do zavodu se déla pét dni pfedem pies internet. Navic musim

s predstihem zajistit dopravu. Oddil ptihlésil i druzstvo dorostenek. Pokud nas bude vic, tak

budeme jezdit spole¢né autobusem a to by pro vas mohlo byt téZ zajimavé.

Nasi nejlepsi dorostenci (dorostenky) mohou zavodit i za druzstvo muzi v KP ( zen v 1I. lize).

Terminy téchto zavodt: muzi KP - 19.05. v Tynisti n.O., 2.06. v Chrudimi, 23.06. v Trutnové

a 1.09. ve Svitavach. Zeny: 18.05. Usti n.O., 8.06. Litomysl, 22.06. Pardubice, 24.08. Caslav.

M CR jednotlivct dorost. kategorii + juniorskych se uskuteéni 29. a 30.06.v Olomouci, KP

dorostenct 21.09. v Litomysli. Dalsi terminy zadvodu najdete na web. strankach Atletiky

Chrudim. (www.tletikachrudim.cz)

To je zatim tak vSe. Hlavné si poznamenejte terminy soutézi druzstev, odjezdy a neplanujte si

Vv tyto dny dalsi aktivity — jedna se o vysledek celého kolektivu a kolikrat jiz rozhodoval

pouhy jeden bodik o tspéchu druzstva. VSem pieji hodné uspechi, osobnich rekordl, vyhnuti

se zranénim a uspeSnou sezoénu 2019.

Zdravi vas vedouci druzstva Karel Fiedler, email: karel.fiedler@email.cz

Dotaznik dorostencim Atletiky Chrudim pi‘ed sezonou 2019
Jméno a prijment: ........coooiiiiiiiii e-mail: ...

V sezon¢ 2019 BUDU — NEBUDU zavodit za druzstvo dorostu Atletiky Chrudim (nehodici skrtni).






